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Resumen: En este articulo se expone tedricamente el proceso de formacion cientifico profesio-
nal del tecndlogo de la salud, con énfasis en las tendencias histéricas y la formacién cientifica.
También se muestran las caracteristicas gnoseoldgicas que determinan, desde el punto de vista
psicoldgico, el proceso de investigacién en el aula y los centros docentes_ asistenciales como es-
cenarios fundamentales donde se integran los componentes formativos asi como su dindamica. La
puesta en practica de estos presupuestos tedricos condujo a elaborar este modelo y la estrategia
didactica de la formacién cientifica de los estudiantes de tecnologia de la salud.
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I.INTRODUCCION

Desde el triunfo revolucionario el 1ro. de enero de 1959, la direccién politica del gobierno
revolucionario establecié dentro de los cambios sociales que se generaban, la politica educa-
cional como via para lograr la formacion de profesionales, técnicos y obreros calificados ca-
paces de garantizar el desarrollo cientifico - técnico y productivo, que se avizoraba con esta
nueva formacion socioeconémica.

Por su parte, el Ministerio de Salud Publica y en especial el area docente, no estuvo ajena a
estos cambios, por lo que comienza de forma paralela al triunfo revolucionario la formacion
del personal paramédico, el cual transitd por varias categorias ocupacionales hasta llegar a la
formacioén de los tecndlogos de la salud, con una preparacion académica que se inserta como
modalidad de estudio en la concepcion del nuevo modelo pedagdgico, cuyas bases se fun-
damentan en la descentralizacion de los recursos humanos y la universalizacion de la ense-
flanza al nivel de los municipios de residencia.[1], [2], [3]

En el proceso de formacion de los tecnélogos de la salud, la formacion cientifica es una ta-
rea integral, en la cual deben confluir todos los factores de éxito y particularmente se debe
tomar como escenario principal la clase en sus diferentes formas de organizacion de la ense-
flanza, debido a la relacidon objeto—sujeto que se produce en el proceso docente educativo, el
cual debe ser productivo, desarrollador del pensamiento, creativo y solucionador de proble-
mas.

Hernandez et al [4], [5], [6], definieron la formacion cientifica de los estudiantes como un
proceso en el cual se produce el conocimiento cientifico, caracterizado por ser consciente,
reflexivo y sistematico, que necesita de un alto nivel de procesamiento cognitivo y conduce a
la produccién del conocimiento nuevo.

En la investigacion se asumen la posicién de los pedagogos antes citados y defienden
ademas, la interrelacion de las instituciones en la formacion de estos técnicos, asi como la
necesidad objetiva y practica de una mejor formacion cientifica a partir de las realidades exis-
tentes en los programas que ellos reciben, la preparacion de los instructores de las diferentes
areas practicas, la constante superacion profesional de sus profesores y los incrementos de
actividades tanto extensionistas como de integracién, interrelacionadas con los elementos
docentes de la produccion y los servicios.

Esta concepcién de la actividad cientifica como proceso y resultado pone de manifiesto la
unidad dialéctica entre los componentes de la investigacién cientifica y la unidad entre teoria
y practica, expresion del proceso formativo y las exigencias sociales para los diferentes perfi-
les de salida. Es por ello que en la actualidad, la insercion de las investigaciones como ele-
mentos basicos en la formacion profesional del tecnélogo de la salud, constituye un punto de
consenso entre profesores-tutores y los propios alumnos, tanto en el discurso como en las
propuestas curriculares. [7], [8]

Ahora bien, en los diagnosticos realizados a los estudiantes de pregrado y a los graduados
se han detectado insuficiencias, entre las cuales figuran: dificultad en el dominio de los méto-
dos de investigacion, baja cultura cientifica, asi como dificultades en el desarrollo de habilida-
des para el trabajo cientifico y la solucién de problemas cientificos de su profesion.
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Il. MATERIAL Y METODO

Se realiz6 un estudio explicativo de corte longitudinal y toma de datos prospectivo, con la
participacion de los estudiantes, profesores y tutores de la facultad de tecnologia de la salud y
areas asistenciales, con los cuales se realizaba un trabajo previo en el proyecto “Investigado-
res del futuro”.

El pre experimento se realizo en un ambiente natural y comunitario para los sujetos, cuyo
grupo ya conformado por diferentes carreras (Rehabilitacion en salud y Optometria y Optica),
fueron seleccionadas de manera intencional, por la afinidad de trabajo con estas carreras, los
estudiantes oscilan en su edad entre 19 y 25 y cursaban de primero al quinto afio. La pobla-
cion estuvo integrada por un total de 10 profesores y 274 estudiantes de las carreras antes
relacionadas.

Los criterios de seleccion para la determinacion de la poblacion estudiantil fueron: Ser estu-
diante de los perfiles seleccionados. Estar cursando de primero a cuarto afio de la carrera de
Licenciatura en Tecnologia de la Salud.

Los criterios de seleccion para los docentes fueron:

1. Afos de experiencias impartiendo las asignaturas de la disciplina Informatica e Investiga-
cion.

2. Estar incorporado al proyecto de investigacion y haber pasado el curso preparatorio.

3. Ser tutor de trabajos cientificos de los estudiantes.

La muestra fue seleccionada de forma intencionada, trabajandose con el universo de profe-
sores y en el caso de los estudiantes se trabajo con el 50 % de la poblacién total, por lo que la
muestra la integraron un total de 137 estudiantes.

El pre experimento se organizo en tres momentos esenciales: Primer momento o pre test,
Planificacion y ejecucion y el Control o post test

Para la consecucion de los resultados se emplearon diferentes métodos de investigacion,
destacandose entre los métodos teodricos:

e Histérico-LAgico: para el andlisis de las principales tendencias histéricas del proceso de
formacion profesional asi como la proyeccion investigativa para la formacion del tecnélo-
go de la salud.

e Analisis-Sintesis: para la caracterizacion psicopedagdégica y diagnostico de la formacion
profesional de los estudiantes de la licenciatura en tecnologia de la salud que permitan
revelar los diferentes elementos y relaciones que inciden en la formacion cientifica.

e Modelacion: para la elaboracion del modelo didactico.

e Sistémico — Estructural — Funcional: para el disefio y elaboracién de la estrategia peda-
gogica y como guia de todo el proceso de investigacion.

Entre los métodos empiricos aparecen:

1. Observacion de actividades docentes e investigativas de los estudiantes: nos permite
apreciar, en las diferentes actividades docentes y extracurriculares, como son utilizados
las diferentes modalidades de la formacion cientifica en los distintos niveles de forma-
cion como via de constatacion de los logros y dificultades evidenciados en este tipo de
trabajo.

2. Método del criterio de expertos: para valorar la propuesta pedagdgica aportada por la in-
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vestigacion (modelo y estrategia).

3. Pre experimento: para corrobora en la practica el nivel de efectividad de la estrategia pe-
dagdgica propuesta.

4. Método estadistico y matematico: para la cuantificacion y procesamiento de los datos ob-
tenidos, como resultado de las encuestas y del trabajo con los expertos, lo que posibilita
su posterior analisis, interpretacion y presentacion.

Entre las técnicas y procedimientos utilizados se encuentran: Encuesta: a profesores y estu-
diantes: con el fin de recolectar informacion sobre los diferentes criterios de los docentes y
estudiantes acerca de la forma de preparacion cientifica alcanzada durante el proceso de
formacion como licenciado en tecnologia de la salud. Entrevistas a docentes, tutores y es-
tudiantes: Para indagar el nivel de preparacion que poseen sobre la formacion cientifica
en el contexto de la tecnologia de la salud y el Andlisis de documentos: por esta via se es-
tudiaron y sistematizaron los diferentes modelos del profesional sus antecedentes y fun-
damentos tedricos que permiten conceptualizar la formacién cientifica de los estudiantes
de la licenciatura en tecnologia de la salud.

1. RESULTADOS

Actualmente, la actividad investigativa cobra fuerza como forma suprema y especializada
para la busqueda e interpretacion del conocimiento. Ademas, constituye una necesidad pri-
mordial en el hombre, puesto que es la via idénea para conocer la realidad en que vive y se
desarrolla.

Cabe decir que en este articulo se caracteriza el proceso pedagdgico profesional de los
tecndlogos de la salud, con énfasis en los fundamentos tedricos asumidos en la formacion
cientifica, asi como la variedad de enfoques sobre el tema en correspondencia con el objetivo
central de la investigacion.

En tal sentido, se analizan las tendencias historicas del desarrollo de la educacion técnica y
profesional en Cuba, dividida para su mejor comprensién en 2 etapas: pre revolucionaria (an-
tes de 1959) y revolucionaria (posterior a 1959). También se significan sus principales carac-
teristicas y diferencias en el orden educacional, lo cual permite el analisis evolutivo de este
vice ministerio en el pais.

Para la caracterizacion y contextualizacion de la formacion cientifica de los tecnélogos de la
salud se asumen diferentes criterios, que por su importancia, se muestran a continuacion:

- La misiéon del docente en el sector salud se enmarca en lo planteado en las tesis y resolu-
ciones del Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba (1975), que incluye entre sus
principales aspectos: trabajo politico — ideolégico activo, director del proceso docente —
educativo y aglutinador de las fuerzas que componen la comunidad educativa.

- Se asume como fundamento las leyes, principios y categorias filosoficas de la teoria mar-
xista-leninista, el materialismo dialéctico e histérico, el enfoque sociocultural de Lev
Vygotski y la concepcidon pedagogica cubana.

El objeto de estudio en la propuesta investigativa se enmarca en el proceso de formacion
profesional de los tecndlogos de la salud. Para ello se necesita la elaboracion de una estra-
tegia a partir de los problemas y objeto de la profesién, asi como los objetivos de este profe-
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sional, para favorecer la preparacion cientifica desde los componentes del proceso pedagogi-
co Yy en especial, a partir de la labor que se realiza en las diferentes formas de organizacion
de la ensefianza, esto le dara un enfoque integrador y dinamizador al modelo.

Resulta importante sefialar que este modelo se disefia a partir de los componentes del pro-
ceso pedagodgico (docente, investigativo y extensionista) y utiliza como eje central de la for-
macion cientifica de la disciplina Informatica e Investigacion, que sirve de base tedrico-
metodoldgica para el desarrollo formativo de los estudiantes en las diferentes sedes universi-
tarias y en los procesos de intervencion acorde con los problemas cientificos de las distintas
especialidades de tecnologia de la salud, lo que haréa factible la unidad de la teoria con la
practica de la ensefianza.

Este enfoque integrador propicia el trabajo interdisciplinario en los diferentes perfiles y enfa-
tiza en el trabajo de los colectivos de disciplina y grado, las reuniones departamentales y los
frentes del trabajo de investigacion, lo cual permitira revelar desde los diferentes enfoques
filosofico, pedagogico, psicolégico y socioldgico, las relaciones que se establecen en la di-
mension comprensiva, motivacional, sistémica y formas evaluativas de la estrategia investiga-
tiva, cuyo resultado seréa el desarrollo integral del estudiante.

El diagnéstico fundamenta la existencia del problema cientifico y la necesidad de su solu-
cion por via cientifica, destacandose como principales resultados:

- Desconocimiento del método cientifico como método general de las ciencias

- Falta de objetividad, actualidad, originalidad y novedad cientifica

- Ausencia de sistematicidad en los trabajos cientificos realizados

- Insuficiencia en el conocimiento y dominio de las diferentes formas de presentacion de
los resultados cientificos

- Realizacién de investigaciones sin tener en cuenta las exigencias profesionales para cada
nivel de salida

- No se utilizan los trabajos de tesis como forma evaluativa final, que presente un resultado
cientifico como parte de las exigencias formativas y producto social formado

- No se estimula la atencion a la biodiversidad en el desarrollo cientifico, al existir una sola
modalidad de evaluacién para los egresados

El objeto de estudio en la propuesta investigativa se enmarca en el proceso de formacion
profesional de los tecnélogos de la salud, para lo cual se hace necesaria la elaboracion de
una estrategia que facilite la preparacion cientifica de los mismos, sustentada en un modelo
didactico con un enfoque integrador y dinamizador de los componentes del proceso de ense-
fanza-aprendizaje, lo que favorecera los objetivos formativos y la funcion social de los altos
centros de estudios.

Resulta oportuno sefalar que esta concepcion se disefia a partir de los componentes del
proceso pedagogico (docente, investigativo y extensionista) y toma como base la disciplina
Informatica e Investigacion, que sirve de centro en el trabajo tedrico-metodoldgica para el
desarrollo, en el orden tedrico y practico, de las diferentes asignaturas en cada una de las
sedes universitarias y en el proceso de intervencion, acorde con los problemas cientificos de
las distintas especialidades de la Facultad de Tecnologia de la Salud, lo que hara factible la
unidad de la teoria con la practica de la ensefanza.
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La actividad de investigacion cientifica y de innovacion tecnologica forma parte y se vincula
con todos los procesos importantes de la educacion superior; tanto sus pilares fundamentales
como sus caracteristicas son comunes a las establecidas en el Sistema Cubano de Ciencia e
Innovacion Tecnoldgica. El enfoque multidisciplinario y socializador establece las relaciones
con todos los componentes del proceso docente educativo a partir de considerar al objetivo
como categoria rectora y al problema profesional en su caracter dinamizador del proceso. [8]

Este modelo incluye en su elaboracion la sinergia de todos los elementos estructurales que
permitan caracterizar este proceso como un sistema, en el cual se destacan los siguientes
aspectos:

- Modelo del profesional

- El profesor como orientador, promotor y gestor del proceso de formacion cientifica a través
del proceso de ensefianza aprendizaje y el trabajo cientifico metodoldgico

- Los estudiantes como protagonistas del proceso de formacién

- Elementos curriculares, dados por la disciplina Informatica e Investigacion (considerado en
esta investigacion eje transversal del proceso de formacion cientifica), asi como las activi-
dades extensionistas con los cursos electivos

- Utilizacion de los elementos integradores y socializadores de las actividades de ciencias y
las formas evaluativas

De hecho, se trata de utilizar todos y cada uno de los componentes curriculares que contri-
buyen a la formacion cientifica, para lograr una sinergia en el proceso formativo con caracter
sistémico, que parte de las realidades curriculares. Este modelo se centraliza en las acciones
didacticas del profesor y sus resultados se obtienen en los estudiantes bajo la influencia del
colectivo docente; los elementos integradores y las formas evaluativas formativas resultan
expresion concreta del objetivo formativo alcanzado, manifiesto en un aumento de la produc-
tividad cientifica y desarrollo personal de los estudiantes. [9]

Entre las principales caracteristicas del modelo figuran: caracter interdisciplinario, caracter
cientifico del proceso de ensefianza, relacion entre los componentes del proceso pedagdgico,
caracter dialéctico y contradictorio del proceso de busqueda del conocimiento, contenido de la
ensefianza, modo de actuacién del profesional, la informética e investigacion como centro del
trabajo metodologico del proceso de formacion cientifica. Sus prioridades fundamentales se
centran en la calidad y pertinencia de los procesos formativos.

La primera ley de la didactica establece el vinculo entre el proceso y el medio social, [10],
[11] esta relacion se expresa en el macro disefio, a partir de los problemas profesionales (ne-
cesidad a resolver), el objeto de la profesion (lo que se quiere lograr) y el objetivo del profe-
sional (eje rector, refleja la totalidad del caracter social), lo que define su modelo de formacién
en el contexto socio historico y cultural; también, permite que esta profesion responda a un
encargo politico y social.

La preparacion cientifica encuentra su mejor escenario formativo en el proceso de ense-
Aanza-aprendizaje, por lo que el micro disefio (programa de la disciplina Informatica e Investi-
gacion) es el marco donde se expresa el cumplimiento de la segunda ley de la didactica[12],
[13], [14] (la relacion entre los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje)y le brin-
da la dinamica al proceso planteado, en el cual se utilizan las siguientes dimensiones: siste-
matizacion, disefio y proyeccion, motivacion investigativa, comprension del contenido, siste-
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matizacion de los contenidos y formas evaluativos, asi como formacion axiologica de los es-
tudiantes. Estas dimensiones permiten lograr el objetivo de la preparacién cientifica al actuar
sobre los contenidos y lograr una légica interna consecuente con el modelo tedrico del méto-
do cientifico; asi, permite a los estudiantes transitar con la misma logica formativa y las exi-
gencias de cada perfil de salida, las cuales se veran mas favorecidas por los cambios en las
formas evaluativas y el cumplimiento de las exigencias sociales de los altos centros de estu-
dio. [15]

Esta estrategia se desarrolla sobre la base de los siguientes principios: Caracter integrador
de la estrategia, Caracter de sistema, Caracter procesal, Sistematicidad, Sensibilizacién con-
tinua y Flexibilidad

La valoracion de la factibilidad y pertinencia del modelo y de la estrategia didactica de la
dindmica formativa cientifica en los estudiantes de la licenciatura en tecnologia de la salud, se
realiz6 a partir de encuesta y talleres (de generalizacion y sistematizacion) a 28 especialistas,
lo que permitié develar su coherencia, factibilidad y pertinencia.

Se consideraron 3 dimensiones basicas: la orientadora, la investigativa y la capacitacion.

Esta estrategia didactica ha sido implementada en las diferentes sedes universitarias con
resultados satisfactorios.

IVv. CONCLUSIONES

La formacion del futuro tecnélogo de la salud y su desarrollo cientifico no puede ser res-
ponsabilidad de la disciplina o colectivo de docentes de los departamentos de Informatica e
Investigacion, sino del contexto formativo de la institucién y la labor de integracion de todos
elementos curriculares y extracurriculares. Asimismo, la disciplina Informética e Investigacion
se debe considerar el centro del trabajo metodoldgico e interdisciplinario en el desarrollo de
estrategias didactico que permitan la integracion, cooperacion y consolidacion de los conteni-
dos tedricos, con el escenario practico donde se desarrolla el tecnélogo de la salud, a fin de
lograr cambios que conduzcan a una organizaciéon mas integral de su realidad.
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